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| Przepisy ogdlne

1.

10.

Strefa Aktywnosci czynna jest:
a. od poniedziatku do pigtku w godz. od 06.00 do 21.30
b. w soboty, niedziele i $wieta w godz. 07.00 do 21.30

Przed skorzystaniem ze strefy aktywnosci nalezy zapoznaé sie z aktualnie obowigzujgcym
Regulaminem.

Wszystkie osoby korzystajgce z ogdlnodostepnej strefy aktywnosci fitness powinny obowigzkowo
podporzadkowac sie przepisom niniejszego regulaminu.

Osoby naruszajgce porzadek i przepisy Regulaminu mogg zostac usuniete z obiektu.
Wszystkich korzystajgcych z urzadzen treningowych obowigzuje stréj i obuwie treningowe.
Korzystaé ze strefy aktywnosci mogg: osoby juz od 10-tego roku zycia.

Dzieci w wieku do 12 lat powinny korzysta¢ z urzadzen pod opieka rodzicow/opiekunéw
prawnych.

Niepetnoletni w wieku od 13 do 18 roku zycia mogg samodzielnie korzysta¢ z ogélnodostepnej
strefy aktywnosci.

Osoby korzystajace z urzadzen ogdlnodostepnej strefy aktywnosci nie mogg swym zachowaniem
powodowaé sytuacji zagrazajgcej bezpieczerstwu i zdrowiu dla samych siebie oraz innych
uzytkownikow a takze oséb towarzyszacych.

Za powstate niepozgdane zdarzenia podczas korzystania z ogdélnodostepnej strefy aktywnosci
mogace skutkowac ewentualnymi roszczeniami z tytutu odpowiedzialnosci cywilnej (OC), czy to
nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NW), ponoszg tylko i wytgcznie osoby sprawujace
odpowiedni nadzdr/opieke.

Il Zasady korzystania:

1.

Przed wejsciem na teren ogoélnodostepnej strefy aktywnosci fitness, osoba korzystajaca
zobowigzana jest pozostawi¢ ubranie typu; kurtka, katana, bluza, obuwie zewnetrzne,..... itp., w
szafce ubraniowej, a nastepnie sprawdzic jej zamkniecie.

Osoba ¢wiczgca zobowigzana jest do zmiany obuwia na sportowe, jeszcze przed wejsciem na
teren ogdlnodostepnej strefy aktywnosci fitness. Nalezy to zrobi¢ jeszcze w lobby recepcyjnym
Ptywalni Wodnik lub na | pietrze korzystajac z szafki ubraniowej.



10.

11.

12.

Przed rozpoczeciem ¢wiczenia na poszczegdlnych urzadzeniach korzystajacy powinien sprawdzic¢
ogélny stan techniczny urzadzenia.

W przypadku ujawnienia usterek korzystajagcy powinien niezwtocznie poinformowaé o tym
obstuge kas, personel techniczny obiektu, zarzagdzajgcych obiektem.

Cwiczenia na poszczegdlnych urzadzeniach treningowych nalezy wykonywaé w miejscu, w ktérym
zostato ustawione, urzadzen niewolno samodzielnie przesuwaé po za obszar strefy aktywnosci
fitness.

Zabrania sie uzywania urzadzen niezgodnie z ich przeznaczeniem i w sposdb zagrazajacy
bezpieczeristwu oséb korzystajgcych ze strefy aktywnosci fitness.

Cwiczac nalezy zachowa¢ bezpieczng odlegtosé od sasiednich stanowisk.

Po zakonczeniu éwiczen, ewentualny dostepny sprzet ,niestacjonarny” odktadamy w nalezytym
stanie technicznym na miejsce, z ktérego zostat on wziety.

Na terenie obiektu obowigzuje catkowity zakaz palenia oraz spozywania alkoholu.
Butelki po napojach oraz wszelkie odpady nalezy wyrzucaé do koszy na Smieci.
Osoby korzystajgce z urzadzen robig to na wiasng odpowiedzialnosc.

Ogdlny regulamin Ptywalni Wodnik Sp z o0.0. w Panidwkach petni role nadrzedng nad
Regulaminem Korzystania z Ogélnodostepnej Strefy Aktywnosci.

11l Odpowiedzialnos¢ i kary

1.

Za przedmioty pozostawione w niepoprawnie zamknietych szafkach lub poza nimi Ptywalnia nie
odpowiada.

Za zniszczenie lub uszkodzenie sprzetu spowodowane uzyciem niezgodnie z przeznaczeniem,
korzystajacy poniesie 100 % kosztéw niezbednych do jego naprawy lub zakupu nowego.

Za wypadki i zdarzenia wynikajgce z nieprzestrzegania Regulaminu korzystania z ogélnodostepnej
strefy aktywnosci fithess wbrew zaleceniom dotyczacych bezpieczeristwa, Ptywalnia nie ponosi
odpowiedzialnosci.



